Zatacznik do Zarzadzenia nr 3/2022/2023
Dyrektora Zespotu Szkét nr28

w Warszawie w sprawie

wprowadzenia zmian w regulaminie
pracowni elektrycznej

REGULAMIN PRACOWNI ELEKTRYCZNEJ

Zajecia w pracowni elektrycznej sg realizowane przy uzyciu przyrzagdéw oraz sprzetu pomiarowego.

Pomiar

przeprowadza sie czesto przy stosowaniu niebezpiecznych napiec zasilajacych.

Dla zapewnienia  wtasciwego bezpieczenstwa pracy ucznidw oraz ochrony urzadzen
przed uszkodzeniem nalezy:

1.

Uwazaé, aby przyrzady pomiarowe i sprzet pomiarowy nie ulegly uszkodzeniom
mechanicznym. Sg one bardzo czesto przyczyng powstania uszkodzen w obwodach
elektrycznych uzywanych przyrzaddéw i sprzetu pomiarowego.

Zapobiegac uszkodzeniom mechanicznych przyrzagddéw i sprzetu pomiarowego przez ostrozne
przenoszenie i ustawienie ich na stotach laboratoryjnych.

Przed przystgpieniem do zestawienia potgczen dla zadanego uktadu pomiarowego sprawdzié,
czy otrzymane przyrzady i sprzet pomiarowy nie sg uszkodzone mechanicznie (np. uszkodzenie
obudowy ,luzZno umocowane zaciski, uszkodzona izolacja itp.)Stwierdzanie takiego
uszkodzenia nalezy zgtosi¢ natychmiast nauczycielowi prowadzgcemu zajecia.

Przyrzady i sprzet pomiarowy ustawi¢ na stanowisku pomiarowym tak aby potgczenia
pomiedzy poszczegdlnymi urzgdzeniami byty mozliwie najkrétsze. Wtasciwe rozmieszczenie
urzadzen oraz wilasciwe wykonanie potgczen miedzy urzadzeniami umozliwia szybkie
sprawdzenie prawidfowosci potgczen, dobre obserwowanie wskazan miernikdw oraz tatwg
regulacje zgdanych wielkosci elektrycznych.

Uktad do instalacji uczen przytacza tylko i wytacznie na polecenie nauczyciela.

NIE WOLNO przytgcza¢ przewoddw zasilajacych uktad do zaciskdw tablicy stanowiskowej,
jezeli miedzy tymi zaciskami jest stan napiecia elektrycznego.

W takim przypadku nalezy zgtosi¢ sie do nauczyciela, ktory wytgczy na giéwnej tablicy
zasilajacej napiecie zasilajgce dane stanowisko.

Zmontowany uktad pomiarowy zgtosi¢ nauczycielowi do sprawdzenia , ktéry po dokonaniu
kontroli pofaczen sam wtaczy napiecie zasilajgce i udzieli dodatkowego instruktazu
dotyczacego regulacji parametréow. Stoty pomiarowe powinny by¢ oczyszczone ze zbednych
przedmiotow, narzedzi, przewoddw itp.

Kazdorazowe zmiany w uktadzie potgczen miedzy urzadzeniami nalezy dokonywad tylko
po uprzednim wytgczeniu napiecia na stanowisku. Dokonane zmiany nalezy zgtaszac
nauczycielowi, ktéry po sprawdzeniu uktadu potgczen sam wtgcza napiecie zasilajgce i udziela
dodatkowych wskazéwek dotyczacych dalszego postepowania.

NIE WOLNO wtacza¢ napiecia zasilajgcego do uktadu niesprawdzonego przez nauczyciela.

W przypadku zauwazonych zmian w uktadzie moggcych spowodowac uszkodzenia urzadzen
lub stworzyé niebezpieczeristwo porazenia WYtACZYC natychmiast na stanowisku napiecie
zasilajgce i wezwac nauczyciela.

Przy badaniu lub obstudze maszyn elektrycznych obok niebezpieczeristwa porazenia pragdem,
istniej rowniez niebezpieczenstwo porwania ubrania lub okaleczenia ciat przez wirujgce czesci
maszyn. W zwigzku z powyzszym:

a. Nie opierac sie o obudowe maszyn i urzadzen ;
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b. Przy zblizaniu sie do maszyn sprawdzi¢, czy ubrania nie powiewajg swobodnie( rozpiety
fartuch, rozpuszczone wiosy itp.);

Nie zdejmowac oston z nad czesci wirujgcych maszyn;

Nie dotykac czesci wirujagcych maszyny;

Przed wiaczeniem do sieci sprawdzi¢ stan uziemienia;

Po wytaczeniu maszyny z sieci nie hamowac reka lub nogg wirujgcych czesci w celu
szybszego ich zatrzymania.

Pomiary wykonywac sprawnie i szybko. Po przeprowadzeniu zgdanych pomiaréw wytgczy¢
napiecie zasilajgce uktad. Ponowne zatgczenie napiecia na stanowisku nie wymaga kontroli
nauczyciela jezeli nie byto zadnych zmian w potgczeniu w ukfadzie. Przed kazdorazowym
zatgczeniem napiecia sprawdzi¢ stan potgczenia suwakow opornikdw suwakowych
autotransformatora itp. Aby unikna¢ przecigzenia (uszkodzenia urzadzen).

Po zakonczeniu pomiaréw zgtosi¢ sie do nauczyciela, ktéry stwierdza czy pomiary i obliczenia
zostaty dobrze wykonane , sprawdzi stan przyrzaddw i sprzetu pomiarowego, wytgczy napiecie
zasilajgce stanowisko i wyda polecenie roztgczenia uktadu. Pomiary zle wykonane muszg by¢
przeprowadzone ponownie.

Rozpoczynaé roztaczanie uktadu od odfgczenia przewoddw zasilajgcych uktad od tablicy
stanowiskowej, a nastepnie  dokona¢ rozftaczen miedzy pozostatymi urzadzeniami.
Po demontazu, urzadzenia zostawi¢ na stole lub na polecenie nauczyciela odnies¢ je
od zaplecza.

Uczniowie odbywajgcy ¢wiczenia w pracowni powinni byé poddani okresowym badaniom
lekarskim. Uczniowie posiadajacy przeciwskazania nie mogg przeprowadzac éwiczen.
Prowadzgcy zajecia z nowg grupa, sprawdzi u ucznidéw znajomos¢ zasad postepowania
w wypadku porazenia oraz zasad postepowania przy udzielaniu pierwszej pomocy. Jezeli wynik
sprawdzenia bedzie negatywny, to uczen nie moze wykonywac éwiczenia.

W kazdym przypadku porazenia prgdem, niezaleznie od skutkéw nalezy powiadomic¢ dyrektora
szkoty, lub kierownika ksztatcenia zawodowego.

O kazdym wypadku pozaru, niezwtocznie powiadomié dyrekcje szkoty.

W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem, obowigzujg ogdlne przepisy BHP
i p.poz.

W pracowni obowigzuje kategoryczny zakaz spozywania positkdw i picia napojow.
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